


နားလညေ်ပးြခင်း

	

ကနမ်	ကေလးဘဝတနုး်က	အေမနဲ	အေဖရဲ	နားလည်မရိှပုံေလးတ

စခ်ကုို	 ကေံတွခဲ့ရဖးူပါတယ်။	အေမနဲ	အေဖ	ဘယ်သကူ	အလပုပ်ိုလပု်

သလလဲို	ကနမ်ကုိ	ေမးရင	်အေမက	အလပုပ်ိုလပုတ်ယ်လို	ပဲ	ေြဖမာှ	ပါ။

ဘာြဖစလ်ို	လဆဲိုေတာ့	အေမေရာ	အေဖေရာ	အြပငမ်ာှ	ထက်ွပးီ	အလပု်

လပု်ကတာြဖစေ်ပမဲ့	အေမက	အိမမ်ကိစေတြွဖစတ်ဲ့	မနက်စာ၊	ညစာ	ချ

က်ြပတတ်ာ၊	မသိားစအုဝတေ်တ	ွေလာ်ဖတွ	်မးီပတူိုက်တာေတကုိွပါ	လု

ပရ်လို	ြဖစပ်ါတယ်။

အေမဟာ	အေဖနဲ	တကွ	ကနမ်တို	ေမာင်မှေတ	ွအိပရ်ာက	မထခင်

မနက်	ငါးနာရီေလာက်	ကတည်းက	အိပရ်ာက	ထပါတယ်။	မနက်စာချ

က်ရငး်	အ	လပုသ်ာွးမယ့်	အေဖနဲ	အေမရဲ	ေနလယ်စာ၊	ေကျာငး်တက်မ

ယ့်ကနမ်တို	 ေမာင်မှစှေ်ယာက်ရဲ	 ေနလယ်စာေတကုိွ	 ချက်ြပတရ်ပါ

တယ်။	ေနလယ်စာဘူးေတွ	 ြပငဆ်င်ပးီေနာက်	မနက်စာကုိ	စားပွဲမာှ	ြပ

ငဆ်ငထ်ားပးီ	 အေဖနဲ	 ကနမ်တို	 ေမာင်မှစှေ်ယာက်ကုိ	 လာှိးပါတ

ယ်။	ကနမ်တို	မျက်ာှသစ်	ေရချိးတဲ့	အချနိ	်အေမလည်း	ေရချိးပါတယ်

။	အားလုံး	 ေရချိးပးီသာွးေတာ့	 မနက်စာ	အတစူားကပါတယ်။	 မနက်

စာ	စားပးီတဲ့	အခါ	အေမ	အသင့်ြပငထ်ားတဲ့	ေနလယ်စာဘူးေတယူွပးီ	

အေဖနဲ	အေမက	အ	လပုသ်ာွး၊	ကနမ်နဲ	ေမာငေ်လးက	ေကျာငး်သာွးက

ပါတယ်။



ပုံမနှအ်ားြဖင့်	ညေနသုံးနာရီမာှ	ေမာငေ်လးနဲ	ကနမ်က	အိမြ်ပနေ်ရာ

က်ပါတယ်။	 အိမေ်ရာက်တာ	 နဲ	 ေမာင်မှစှေ်ယာက်	 အိမစ်ာေတွ

လပု်ကပါတယ်။	ညေနေလးနာရီခွဲမာှ	အေဖနဲ	အေမ	အိမြ်ပနေ်ရာက်ပါ

တယ်။	အေဖက	 စာဖတေ်နတဲ့	အချနိမ်ာှ	အေမက	မးီဖိုေချာင	် ဝငပ်ါတ

ယ်။	ညစာအတက်ွ	ချက်ြပတရ်တာပါ။	အေမ	ညစာချက်ြပတ်ပးီတဲ့	အ

ချနိမ်ာှ	ကနမ်တို	 ေမာင်မှ	 စှေ်ယာက်ကလည်း	 ေကျာငး်ကပါလာတဲ့	

အိမစ်ာေတ	ွလပု်ပးီသာွးသလို	အေဖကလည်း	စာဖတ်ပးီသာွးပါပ။ီ	က

နမ်တို	အားလုံးေရမိုးချိးပးီ	ညစာကုိ	အတတူကွ	စားကပါတယ်။

ညစာစားပးီေတာ့	 မသိားစတုစစ်လုုံး	 ဧည့်ခနး်မာှ	ထိုင်ပးီ	 တဗီီက

ည့်ကပါတယ်။	 အေဖနဲ	 ကနမ်တို	 ေမာင်မှေတကွ	တဗီကုိီ	 ေအးေအး

ေဆးေဆး	 ထိုင်ကည့်ေနကေပမဲ့	 အေမကေတာ့	 မးီပတူိုက်ရငး်	 ကည့်

တာပါ။	အေမဟာ	မနက်ဘက်	ေရချိးတဲ့	အချနိမ်ာှ	ပးီခဲ့တဲ့	ေနက	ကန်

မတို	 ခတလ်ထဲားခဲ့တဲ့	 အကျအဝတအ်စားေတကုိွ	 ေလာ်ဖပွ်ပးီ	 လမှး်

ထားခဲ့တာပါ။	ညေနပိုငး်	ေြခာက်သာွးပမီို	တဗီီကည့်ရငး်	မးီပတူိုက်တာ

ြဖစပ်ါတယ်။	တကယ်ေတာ့	အေမဟာ	အချနိကုိ်	အကျိးရိှရိှ	အသုံးချေန

ခဲ့တာ	ြဖစပ်ါတယ်။

တစမ်နက်ခငး်မာှ	ေတာ့	အေမ	ြပငေ်ပးတဲ့	မနက်စာေပါငမ်နု်မးီကင်

ဟာ	တးူသာွးပါတယ်။	 အေဖရယ်၊	ကနမ်ရယ်၊	 ေမာငေ်လးရယ်	 မနက်

စာစားတဲ့	စားပွဲမာှ	ထိုငမ်ိကေတာ့	အေမက	မေရာက်ေသးပါဘူး။	အေမ

က	 ေလာ်ရတဲ့	 အဝတ	် နည်းနည်းများ	 သာွးလို	 ေရချိးခနး်ထကဲ	ထက်ွ

တာ	ေနာက်ကျေနပါတယ်။	အခမုှ	အဝတအ်စားလေဲနတနုး်ပါ။

ကနမ်ဟာ	အေမ	ြပငဆ်ငေ်ပးထားတဲ့	မနက်စာ	ေပါငမ်နု်မးီကငကုိ်	

ေကာက်စားလိုက်ေတာ့	 တးူေနတာမို	 ဆက်မစားေတာ့ဘဲ	 အသာကုိင်



ထားပးီ	ာွးိုကုိ	တစင်ုံငုံေသာက်ရငး်	လာေပက	ေပါငမ်နု်မးီကငအ်ခါး

အရသာကုိ	ေြဖေဖျာက်လိုက်ပါတယ်။	ေမာငေ်လးကုိ	 ကည့်လိုက်ေတာ့	

တးူေနတဲ့	 ေပါငမ်နု်မးီကငရဲ်	 အခါးအရသာကုိေတာင်	 သတထိားမပိုံမ

ေပဘဲ	ပုံမနှအ်တိုငး်	ဒနိခ်စဲားမနိစ်ာရည်	သတုလ်မိး်ပးီ	အားရပါးရ	တ

စကုိ်က်ပးီတစကုိ်က်	ကုိက်စားလိုက်၊	ာွးို	တစင်ုံေသာက်လိုက်	လပုေ်န

တာပါ။	ဒါကေတာ့	ေမာငေ်လးရဲ	အကျင့်ပါ။	သကူ	ဘယ်အစားအစာကုိ

မ	ှအရသာနဲ	ပတသ်က်လို	ေချးမများ	ဘဲ	အားရပါးရ	စားတတသ်ပူါ။

ဒအီမိမ်ာှ	အရသာခတံတတ်ာက	ကနမ်နဲ	 အေဖပ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	အ

ေဖက	 အစားအေသာက်တစခ်ခုမုာှ	အရသာချိယွငး်ေနပဆီိုရင	် ချက်ချ

ငး်ထတုေ်ြပာတတပ်ါတယ်။	 အေမကုိ့လည်း	 ေဝဖနတ်တပ်ါတယ်။

ဒါေကာင့်	 အခလုည်း	 အေဖဘာေြပာမလဆဲိုပးီ	 ကနမ်

အကဲခတလ်ိုက်ပါတယ်။	အေဖက	ဘာမှ	မေြပာဘဲ	အဲဒတီးူေနတဲ့	ေပါင်

မနု်မးီကငေ်တကုိွ	 ေအးေအးေဆးေဆး	 စားေနပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ခါးတဲ့	

အရသာကုိေတာ့	သလူည်း	ခစံားမပိုံရပါတယ်။	ဒနိခ်	ဲစားမနိစ်ာရည်ကုိ	

များများ	သတုလ်မိး်ပးီ	စားေနတာကုိ	ကနမ်	သတထိားမပိါတယ်။	ဒါနဲ	

ကနမ်က	အေဖကုိ့	ေြပာလိုက်ပါတယ်။

"အေဖ	…	အေမေ့ပါငမ်နု်မးီကငက်	တးူခါးေနတာပ၊ဲ	အေဖမို	စားိုင်



တယ်၊	သမးီေတာ့	မစားိုငဘူ်း"	လို	။

ဒေီတာ့	အေဖက	ြပးံပးီ	ြပနေ်ြပာပါတယ်။

"စားိုငေ်အာင်	စားလိုက်ပါ	သမးီ၊	ဒအိီမမ်ာှ	အလပုအ်လပုဆ်ုံးက	သ

မးီရဲ	အေမေလ၊	အလပုမ်ျား	တဲ့	လဟူာ	တစခ်ါတေလ	ချိယွငး်ချက်ြဖစ်

သာွးတတတ်ာပ၊ဲ	 နားလည်ေပးရမာှ	 ေပါ၊့	 အေဖေတာင်	 အရငတ်နုး်က	

အဲဒလီို	မေတးွမလိို	သမးီအေမ	ဟငး်ချက်ည့ံသာွးရင်	အမလဲိုလို	ေဝဖန်

ခဲ့တာ၊	ေနာက်ေတာ့	သမးီအေမ	အရမး်အလပုမ်ျား	တာကုိ	သတထိားမိ

သာွးေတာ့မှ	အေဖအ့ကျင့်ကုိ	 ြပငလ်ိုက်တာ၊	အခလုည်း	ဒနိခ်စဲားမနိစ်ာ

ရည်ကုိသာ	 များများ	 သတု်ပးီ	 စားလိုက်ပါသမးီရယ်၊	 ဒေီလာက်မခါး

ေတာ့ပါဘူး"

အေဖစ့ကားေကာင့်	 ကနမ်	 ပတီြိဖစခ်ဲ့ရပါတယ်။	 အေဖဟာ	 အေမ့

ကုိ	ချစသ်ားပ၊ဲ	အေမ	အလပုမ်ျား	တာကုိ	အသအိမတှြ်ပထားသားပလဲို	

ေတးွမလိို	ပါ။	ဒါေ့ကာင့်	ကနမ်	အဲဒတီးူေနတဲ့	ေပါငမ်နု်မးီကငေ်တကုိွ	

အားရပါးရ	စားလိုက်ပါတယ်။	တတ်ိုငသ်ေလာက်	အေမအ့လပုေ်တကုိွ

ကူညီလပုကုိ်ငေ်ပးမယ်လို	လည်း	ဆုံးြဖတလ်ိုက်ပါတယ်။

	

***



အားနညး်ချက်မှ	သည်	အားေကာင်းချက်သို

	

ဆယ်ေြခာက်စှသ်ားအရွယ်	 ဂျပနေ်ယာက်ျားေလးတစေ်ယာက်ဟာ

ကား	မေတာ်တဆ	တမိး်ေမာှက်မတစခ်ေုကာင့်	ဘယ်ဘက်လက်တစဖ်

က်ကုိ	လက်ေမာငး်ရငး်ကေန	 ြဖတလ်ိုက်ရေပမဲ့	 "ဂျဒို"	 ပညာကုိ	 ဝါသ

နာပါတာမို	ဂျဒိုသငတ်နး်ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်ဆီ	သာွးခဲ့ပါတယ်။

သငတ်နး်ေကျာငး်အုပဆ်ရာကီးကုိ	သာွးေရာက်ေတွဆုံပးီ	ဘယ်ဘ

က်လက်မရိှသတူစဦ်း	 အေနနဲ	 ဂျဒိုပညာကုိ	 သငခ်ငွ့်ရိုငပ်ါသလားလို	

ေမးြမနး်ခဲ့ပါတယ်။	ဆရာကီးက	"သငခ်ငွ့်ရိုငံု်သာမက	ပိငပ်ွဲေတမွာှ	

ပါ	ဝငေ်ရာက်ယှဉ်ပိငခ်ငွ့်	ရိှတယ်"	လို	ေြပာခဲ့ပါတယ်။

သငတ်နး်ေကျာငး်အုပဆ်ရာကီးရဲ	 စကားေကာင့်	 အဲဒဂီျပနလ်ငူယ်

ေလးဟာ	 ဝမး်သာအားရနဲ	 သငတ်နး်တက်ခဲ့ပါတယ်။

ေကျာငး်အုပဆ်ရာကီးကသာ	 အားေပးခဲ့ေပမဲ့	 တကယ်တမး်	 သငတ်နး်

တက်တဲ့	အခါကျေတာ့	သနူဲ	အတူ	သငတ်နး်တက်ေနတဲ့	သငတ်နး်သား

ေတကွ	သူကုိ	အားမေပးကပါဘူး။	လက်တစဖ်က်မရိှဘဲနဲ	များ	ဂျဒိုသင်

တနး်	လာတက်ေနေသးတယ်လို	ေြပာကတယ်။	ေလာှငေ်ြပာင်ကတယ်

။	ဒါေပမဲ့	သကူ	အဲဒသီငတ်နး်သားေတရဲွ	ေလာှငေ်ြပာငမ်ေတကုိွ	သည်း

ခံပးီ	သ	ူဝါသနာပါတဲ့	ဂျဒိုသငတ်နး်ကုိ	ဆက်တက်ခဲ့ပါတယ်။

ခက်တာက	 ဂျဒိုသငတ်နး်ဆိုတာ	 အကွက်ေတကုိွ	 ေလက့ျင့်ရတာ



သာမက	အတွဲလိုက်	 ေလက့ျင့်ရတာလည်း	 ရိှေတာ့	 အဲဒလီငူယ်ေလးမာှ

တွဲမယ့်လ	ူမရိှပါဘူး။	သတူို	ေြပာကတာက	လက်တစဖ်က်မရိှသနူဲ	ေလ့

ကျင့်တဲ့	အခါ	ိုငရ်ငလ်ည်း	မေကာငး်၊	းံရငလ်ည်း	မေကာငး်မို	တွဲပးီ	မ

ေလက့ျင့်ချငဘူ်းတဲ့	 ။	လငူယ်ေလးဟာ	အရမး်ကုိ	စတိထ်ခိိုက်သာွးပါတ

ယ်။	သဟူာ	သငတ်နး်	ဆက်မတက်ေတာ့ဘဲ	 ေနလိုက်ပါတယ်။	အရမး်

ကုိ	ခစံားရလနွး်လို	ပါ။

သဟူာ	အရမး်ကုိ	စတိဓ်ာတက်ျသာွးပးီ	 မစားိုငမ်ေသာက်ိုငန်ဲ	 အိ

မမ်ာှ	ပဲ	 ကုပေ်နခဲ့ပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	 အဲဒလီို	စတိဓ်ာတက်ျသာွးတဲ့	အချနိ်

ကာလဟာ	 သုံးရက်ေလာက်သာ	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ဘာြဖစလ်ို	 လဆဲိုေတာ့	

သသူငတ်နး်ကုိ	 မသာွးေတာ့တဲ့	 စတတုေြမာက်ေနမာှ	ဂျဒိုသငတ်နး်

ေကျာငး်အုပဆ်ရာကီးက	အိမအ်ထိ	လိုက်လာခဲ့လို	ြဖစပ်ါတယ်။

ဆရာကီးက	သငတ်နး်ြပနတ်က်ဖို	၊	တွဲမယ့်လ	ူမရိှရင်	လည်း	အေရး

မကီးဘဲ	 ဆရာကီးကုိယ်တိုင	် တွဲဖက်ေလက့ျင့်ေပးမယ်လို	 အာမခခံဲ့ပါ

တယ်။	 ဆရာကီးကုိယ်တိုင	် တွဲဖက်သငေ်ပးမယ်ဆိုေတာ့	 လငူယ်ေလး

ဟာ	စတိဓ်ာတြ်ပနတ်က်လာပါတယ်။	ေနာက်တစေ်နမာှ	ပဲ	သငတ်နး်ြပ

နတ်က်ပါတယ်။

ဆရာကီးက	 သူကုိ	 တြခားသငတ်နး်သားေတနွဲ	 ေရာောှမသင်

ေတာ့ဘဲ	သးီသန်သင်ကားေပးပါတယ်။	အဲဒလီို	သးီသန်သင်ကားေပးြခ

ငး်ခရံေတာ့	တြခားသငတ်နး်သားေတကွ	မနာလိုြဖစ်ကပါတယ်။	ဒါေပ

မဲ့	သတူို	မာှ	ဘာမှ	ေစာဒကမတက်ိုငပ်ါဘူး။	သတူို	ကုိယ်တိုငက်	ြငငး်ပ

ယ်ခဲ့တာကုိး။

ဒလီိုနဲ	သငတ်နး်ပးီဆုံးပးီ	 ပိငပ်ွဲဝငရ်တဲ့	အချနိေ်ရာက်ေတာ့	 ပိငပ်ွဲ

တိုငး်မာှ	အဲဒလီငူယ်ေလးကပဲ	အိုငရ်ပးီ	 ဗိုလစ်ွဲသာွးပါတယ်။	 ဒေီတာ့	



တြခားသငတ်နး်သားေတကွ	ဆရာကီးကုိယ်တိုင	်သင်ကားေပးလို	အဲဒီ

လငူယ်ေလး	ဗိုလစ်ွဲသာွးတာလို	မေကျမနပ	်ေြပာကပါတယ်။

အဲဒေီတာ့	ဆရာကီးက	 အဲဒ	ီ မေကျမနပေ်ြပာေနတဲ့	သငတ်နး်သား

ေတကုိွ	ရှငး်ြပခဲ့ပါတယ်။

"သ	ူဘာြဖစလ်ို	 ဗိုလစ်ွဲသာွးသလဆဲိုေတာ့	ဘယ်ဘက်လက်တစဖ်က်

မရိှတဲ့	သကုိူ	ဘယ်လိုကုိငေ်ပါက်ရမလဆဲိုတာ	မငး်တို	 မေလက့ျင့်လိုက်

ရလို	ပ၊ဲ	သကူေတာ့	လက်စှဖ်က်လုံးရိှတဲ့	လကုိူ	ဘယ်လိုကုိငေ်ပါက်ရမ

လ။ဲ	ဘယ်လိုချပေ်ာှငရ်မလဆဲိုတာ	သသိာွးတယ်၊	ဒေီတာ့	မငး်တို	က	

သနူဲ	တွဲဖက်	ေလက့ျင့်တာလပုဖ်ို	 ြငငး်ဆိုလိုက်လို	းံနမိ့်ရတာပ။ဲ	ငါက	

သူကုိမငး်တို	ထက်	ပိုပးီ	ဘာပညာမ	ှသငေ်ပးလိုက်တာ	မဟုတဘူ်း	"

	



***


